
L’individu en isolement  

Si nous considérons la violence familiale comme un problème strictement individuel, nous 

perdons de vue la complexité de la vie des personnes et risquons fort de nous retrouver 

accusés et jugés – ce qui n’aide en rien. Il est important de considérer le contexte dans 

lequel nous vivons tous. Cela inclut nos relations avec les personnes qui nous influencent, 

les valeurs et les normes de notre communauté ainsi que l’éthique et les pratiques de la 

société au sens large. 

 

Considérer la violence familiale comme un problème strictement individuel pose un 

problème, car la complexité de la vie de chacun est occultée et nous risquons fort de nous 

retrouver à blâmer et à porter un jugement, ce qui n’aide en rien. 


